
agence

Horaires des marées 2024 
Tide timetable 2024

Juillet Août

Pour tout renseignement : Agence Linéotim 
au 0 800 88 10 87 (Service & appel gratuits) ou 02 98 88 82 82 
contact@lineotim.com et www.lineotim.com
En prenant les transports collectifs vous contribuez au respect de l’environnement.

PLOUGASNOU, avec 
la mer pour horizon

Vous découvrirez nos plages : Primel, Saint-Samson, 
Térénez, ainsi que des sites de charme : 
Pointe de Primel, Pointe du Diben avec son port, 
le Guerzit, Port-Blanc...

Pour toute information, adressez-vous à l’Office de Tourisme 
Maison Prévôtale (face à l’église Saint-Pierre).

Centre-ville

Primel

Rochers - Pointe du Diben

Orgue de l’église St-Pierre

Lavoir

Morlaix Arts Tour

Profitez du service de bus estival 
pour accéder au centre-ville 
et aux plages !

PLOUGASNOU
Été 2024
Du 6 juillet au 30 août 2024

Pour faciliter vos déplacements et régler vos problèmes 
de stationnement en très haute saison, profitez du bus : 

• du 6 juillet au 30 août
• 7j/7
•  Bus gratuit 

toutes les 40 minutes 
Free bus every 40 mns

•  Correspondance 
avec la ligne 20 
Morlaix / Plougasnou /St-
Jean-Du-Doigt

Pour vous rendre : 

>  aux plages,

>  dans les commerces, 
au marché le mardi 
matin,

>  aux ports et aux centres 
d’activités nautiques,

>  dans les restaurants
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Correspondance avec la ligne n°20  
(Morlaix / Plougasnou / St-Jean-Du-Doigt) 

Jour
Pleine mer Basse mer

Matin Coef Soir Coef Matin Soir

Lundi 01 02:15 58 14:54 58 08:45 21:20

Mardi 02 03:26 59 16:02 60 09:53 22:29

Mercredi 03 04:34 63 17:03 65 10:58 23:31

Jeudi 04 05:35 68 17:57 70 11:56 /

Vendredi 05 06:28 72 18:44 74 00:26 12:47

Samedi 06 07:15 76 19:27 77 01:15 13:33

Dimanche 07 07:58 78 20:08 78 02:00 14:15

Lundi 08 08:37 77 20:46 76 02:40 14:54

Mardi 09 09:13 75 21:22 72 03:18 15:30

Mercredi 10 09:48 70 21:56 67 03:54 16:05

Jeudi 11 10:21 64 22:30 60 04:27 16:39

Vendredi 12 10:55 56 23:06 53 05:01 17:13

Samedi 13 11:33 49 23:47 45 05:35 17:51

Dimanche 14 / / 12:17 42 06:15 18:37

Lundi 15 00:36 39 13:14 37 07:04 19:37

Mardi 16 01:38 36 14:23 37 08:10 20:51

Mercredi 17 02:52 38 15:36 41 09:25 22:03

Jeudi 18 04:05 45 16:40 50 10:34 23:06

Vendredi 19 05:08 55 17:34 60 11:32 /

Samedi 20 06:01 65 18:22 71 00:00 12:24

Dimanche 21 06:49 76 19:07 81 00:50 13:12

Lundi 22 07:35 85 19:52 89 01:37 13:59

Mardi 23 08:20 92 20:37 94 02:24 14:44

Mercredi 24 09:05 95 21:22 94 03:09 15:29

Jeudi 25 09:50 93 22:07 91 03:54 16:13

Vendredi 26 10:33 87 22:52 82 04:38 16:57

Samedi 27 11:17 77 23:39 71 05:22 17:42

Dimanche 28 / / 12:05 65 06:09 18:33

Lundi 29 00:33 59 13:03 54 07:02 19:34

Mardi 30 01:39 50 14:17 47 08:09 20:51

Mercredi 31 03:02 47 15:42 48 09:28 22:14

Jour
Pleine mer Basse mer

Matin Coef Soir Coef Matin Soir

Jeudi 01 04:25 51 16:54 55 10:46 23:25

Vendredi 02 05:31 59 17:50 63 11:49 /

Samedi 03 06:22 67 18:36 71 00:21 12:40

Dimanche 04 07:05 75 19:15 77 01:07 13:23

Lundi 05 07:42 79 19:51 81 01:47 14:01

Mardi 06 08:16 81 20:25 82 02:23 14:35

Mercredi 07 08:48 81 20:56 80 02:56 15:06

Jeudi 08 09:17 78 21:25 76 03:26 15:36

Vendredi 09 09:45 73 21:53 69 03:55 16:04

Samedi 10 10:12 65 22:22 61 04:22 16:32

Dimanche 11 10:42 57 22:54 52 04:49 17:02

Lundi 12 11:17 57 23:35 42 05:20 17:37

Mardi 13 / / 12:06 38 06:00 18:27

Mercredi 14 00:34 34 13:17 32 06:58 19:48

Jeudi 15 01:59 32 14:51 34 08:30 21:27

Vendredi 16 03:37 38 16:17 45 10:05 22:44

Samedi 17 04:51 52 17:17 60 11:14 23:44

Dimanche 18 05:47 68 18:07 75 / 12:09

Lundi 19 06:36 83 18:53 90 00:35 12:58

Mardi 20 07:21 96 19:38 101 01:23 13:44

Mercredi 21 08:06 105 20:22 107 02:08 14:28

Jeudi 22 08:48 108 21:05 107 02:52 15:11

Vendredi 23 09:29 104 21:46 100 03:34 15:52

Samedi 24 10:07 94 22:27 88 04:15 16:33

Dimanche 25 10:46 80 23:09 71 04:55 17:15

Lundi 26 11:29 62 / / 05:38 18:01

Mardi 27 00:00 54 12:26 46 06:27 19:02

Mercredi 28 01:11 41 13:50 37 07:38 20:33

Jeudi 29 02:53 37 15:34 41 09:16 22:12

Vendredi 30 04:24 45 16:49 52 10:42 23:20

Samedi 31 05:25 57 17:41 63 11:41 /



Tous les jours du 6 juillet au 30 août inclus - horaires indicatifs - sous réserve des conditions de circulation.

Le mardi 
uniquement

Ligne 20
L à S

Sauf le 
mardi

Ligne 20
L à S

Ligne 20
D et F

Ligne 20
L à S

Ligne 20
L à D

Port de Térénez 09:30 | | 10:00 10:40 11:25 12:10 | 12:55 | 14:40 15:25 | 17:00 17:45 |

Pen ar C'hra 09:32 | 09:25 10:02 10:42 11:27 12:12 12:40 12:57 13:30 14:42 15:27 15:45 17:02 17:47 18:45

Kermebel 09:34 | 09:27 10:04 10:44 11:29 12:14 12:42 12:59 13:32 14:44 15:29 15:47 17:04 17:49 18:47

St-Samson - Plage | | 09:35 10:09 | 11:34 | 12:50 | 13:40 | 15:34 15:55 | 17:54 18:55

St-Samson - Chapelle | | 09:30 10:10 | 11:35 | 12:45 | 13:35 | 15:35 15:50 | 17:55 18:50

Kérénot 9:36 | | 10:13 10:46 11:38 12:16 | 13:01 | 14:46 15:38 | 17:06 17:58 |

Keramon | 09:25 09:41 10:17 10:50 11:42 12:20 12:56 13:05 13:46 14:50 15:42 16:01 17:10 18:02 19:01

Le Pouldu | 09:26 | 10:18 10:51 11:43 12:21 | 13:06 | 14:51 15:43 | 17:11 18:03 |

Mezmorvan | 09:27 09:42 10:19 10:52 11:44 12:22 12:57 13:07 13:47 14:52 15:44 16:02 17:12 18:04 19:02

Port Blanc | 09:31 | | 10:56 | 12:26 | | | 14:56 | | 17:16 | |

Port du Diben | 09:34 | | 10:59 | 12:29 | | | 14:59 | | 17:19 | |

Le Diben | 09:37 09:44 10:20 11:02 11:45 12:32 12:59 13:08 13:49 15:02 15:45 16:04 17:22 18:05 19:04

Milaudren | 09:40 | 10:23 11:05 11:48 12:35 | 13:11 | 15:05 15:48 | 17:25 18:08 |

Plage de Primel | 09:43 09:46 10:26 11:08 11:51 12:38 13:01 13:14 13:51 15:08 15:51 16:06 17:28 18:11 19:06

Plage de Trégastel | 09:45 09:47 10:28 11:10 11:53 12:40 13:02 13:16 13:52 15:10 15:53 16:07 17:30 18:13 19:07

Kerbiguet | 09:48 09:50 10:31 11:13 11:56 12:43 13:05 13:19 13:55 15:13 15:56 16:10 17:33 18:16 19:10

Poul Maurice | 09:51 09:52 10:34 11:16 11:59 12:46 13:07 13:22 13:57 15:16 15:59 16:12 17:36 18:19 19:12

Bourg (Haut du Par-
king de la Métairie)

09:43 09:54 | 10:37 11:19 12:02 12:49 | 13:25 | 15:19 16:02 | 17:39 18:22 |

Horaires de passage du bus estival Ils vous accueillent tout l’été 
à PLOUGASNOU !

Été 2024
MAIRIE 
14 rue François Charles 
02 98 67 30 06 
www.plougasnou.fr 
contact@plougasnou.fr

OFFICE DE TOURISME 
Place du Général Leclerc 
02 98 67 35 46 
www.tourisme-morlaix.bzh 
plougasnou@tourisme-morlaix.bzh

BIBLIOTHÈQUE 
36 rue de Primel 
02 98 67 31 26 
bibliotheque.plougasnou@orange.fr

ÉCOLE DE VOILE 
Térénez 
39 route de Térénez 
02 98 72 33 25  
www.srtz.com 
srterenez@gmail.com

CAMPING MUNICIPAL 
DE LA MER** 
www.camping-plougasnou.fr 
campingdelamer@plougasnou.fr

STATION SNSM 
DE PRIMEL 
10 promenade de la Méloine 
02 98 72 39 78

LA POSTE 
10 rue de la Libération 
36 31

Bus du 6 juillet au 30 août 
7j/7, de 10h à 12h40, 
puis de 14h à 18h20, 
toutes les 40 min.

Pointe de 
Roc’h Louët

Pointe 
Annalouesten

Pointe du Diben

Anse 
du 

Diben

Anse 
de Primel

Baie de 
Ste-Barbe

Roches 
Jaunes

Roc‘h an 
Trez Braz

Pointe de Primel

Pointe 
St-Samson

Pointe de 
Perhérel

PRIMEL-TRÉGASTEL
LE DIBEN

ST-SAMSON

TÉRÉNEZ

Plage de
Trégastel

Plage de 
Primel

MilaudrenLe 
Diben

Mezmorvan

Le Pouldu

Keramon

Kerbiguet

Kérénot
St-Samson 
- Chapelle

St-Samson - Plage

KermebelPen ar 
C’hra

Térénez

MAIRIE

BOURG

DÉTAIL 

Parking Martyrs 
de la Résistance

Parking 
Métairie

Centre 
CommercialPoul 

Maurice

Port du 
Diben

Port 
Blanc

Ligne 20
L à S

Du lundi au
vendredi 

sauf le 15 août

Ligne 20
L à D

Ligne 20
L à S

Ligne 20
L à D

Bourg (Haut du Parking 
de la Métairie)

| 08:30 10:00 10:40 | 11:25 12:05 12:55 | 14:40 15:25 | 17:00 17:45

Centre commercial | 08:31 10:01 11:41 | 11:26 12:06 12:56 | 14:41 15:26 | 17:01 17:46

Parking des Martyrs | 08:35 10:05 10:45 | 11:30 12:10 13:00 | 14:45 15:30 | 17:05 17:50

Poul Maurice 08:04 08:37 10:07 10:47 10:49 11:32 12:12 13:02 13:19 14:47 15:32 16:49 17:07 17:52

Kerbiguet 08:05 08:38 10:08 10:48 10:50 11:33 12:13 13:03 13:20 14:48 15:33 16:50 17:08 17:53

Milaudren 08:06 08:41 10:11 10:51 10:51 11:36 12:16 13:06 13:21 14:51 15:36 16:51 17:11 17:56

Plage de Primel 08:07 08:44 10:14 10:54 10:52 11:39 12:19 13:09 13:22 14:54 15:39 16:52 17:14 17:59

Plage de Trégastel 08:08 08:45 10:15 10:55 10:53 11:40 12:20 13:10 13:23 14:55 15:40 16:53 17:15 18:00

Le Diben 08:15 08:52 10:22 11:02 11:00 11:47 12:27 13:17 13:30 15:02 15:47 17:00 17:22 18:07

Port du Diben | | | 11:05 | | 12:30 | | 15:05 | | | |

Port Blanc | | | 11:07 | | 12:32 | | 15:07 | | | |

Mezmorvan 08:17 08:53 10:23 11:10 11:02 11:48 12:35 13:18 13:32 15:10 15:48 17:02 17:23 18:08

Le Pouldu | 08:54 10:24 11:11 | 11:49 12:36 13:19 | 15:11 15:49 | 17:24 18:09

Keramon 08:18 08:56 10:26 11:13 11:03 11:51 12:38 13:21 13:33 15:13 15:51 17:03 17:26 18:11

Kérénot | 08:59 10:29 11:16 | 11:54 12:41 13:24 | 15:16 15:54 | 17:29 18:14

St-Samson - Plage 08:25 09:02 10:32 | 11:10 11:57 | | 13:40 | 15:57 17:10 17:32 18:17

St-Samson - Chapelle 08:27 09:04 10:34 | 11:12 11:59 | | 13:42 | 15:59 17:12 17:34 18:19

Kermebel 08:30 09:06 10:36 11:17 11:15 12:01 12:42 13:25 13:45 15:17 16:01 17:15 17:36 18:21

Pen ar C'hra 08:33 09:08 10:38 11:19 11:18 12:03 12:44 13:27 13:48 15:19 16:03 17:18 17:38 18:23

Port de Térénez | 09:09 10:39 11:20 | 12:04 12:45 13:28 | 15:20 16:04 | 17:39 18:24Morlaix - Plougasnou - Saint-Jean-du-Doigts ; horaires en vertLigne 20

Navettes estivales, horaires en bleu


