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La petite enfance occupe une place
de choix dans le Finistère et sur le
territoire de Morlaix Communauté.
À l’initiative de la CAF et de
l’association Très Tôt Théâtre,
des semaines dédiées lui sont
consacrées pour le plaisir
des petits et grands.

Les différents partenaires coopèrent
autour de ce projet pour dynamiser
le territoire, favoriser le vivre-
ensemble, développer le lien
parent-enfant, initier le tout-petit
au spectacle vivant et fédérer les
acteurs de la petite enfance.

Du 2 mars au 6 avril, sur le territoire
de Morlaix Communauté, 
une cinquantaine d'animations vous
est proposée : sorties nature,
ateliers, spectacles musicaux,
lectures et expériences sensorielles...
Chacun y trouvera son bonheur !

Ar vugaligoù a dap ur plas pouezus e
Penn-ar-Bed hag e takad Montroulez
Kumuniezh. Diwar atiz KGT hag ar
gevredigezh « Trés Tôt Théatre » e vez
gouestlet sizhunvezhioù da ved ar
vugaligoù evit plijadur ar re vras koulz
hag ar re vihan.

Kenlabourat a ra ar gevelerien a bep
seurt en-dro d’ar raktres-se evit reiñ
lusk d’an tiriad, aesaat ar bevañ
asambles, diorren al liamm kerent-
bugale, lakaat ar re vihan da zeskiñ an
arvestoù bev-buhezek koulz ha
strollañ an dud oberiant war dachenn
ar vugaligoù.

Eus an 2 a viz Meurzh betek ar 6 a viz
Ebrel, e tiriad Montroulez Kumuniezh,
un hanter-kant abadenn bennak zo
kinniget deoc’h : troioù-bale diwar ar
maez, stalioù, arvestoù gant sonerezh,
lennadennoù, dizoloadennoù broud-
skiantoù, pep hini a gavo e lod !
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COMMUNE ANIMATION DATE PAGE

Carantec
Atelier d'éveil adultes & enfants • Éveil musical
Atelier d'éveil adultes & enfants • Psychomotricité
Atelier d'éveil adultes & enfants • Danser comme un pied

7 et 21 mars
14 mars
04 avril

5
7
6

Guerlesquin Atelier d'éveil adultes & enfants • Motricité 25 mars 9

Guimaëc Espace adultes & enfants • Ti Liamm 
Espace adultes & enfants • Ti Liamm Nature

les mercredis
05 mars

12
12

Lanmeur Atelier d'éveil adultes & enfants • Éveil musical
Atelier d'éveil adultes & enfants • Danser comme un pied

24 mars
17 mars

5
6

Morlaix

Atelier d'éveil adultes & enfants • Éveil musical
Atelier d'éveil adultes & enfants • Danser comme un pied
Atelier d'éveil adultes & enfants • Expression corporelle
Atelier d'éveil adultes & enfants • Motricité
Autour de la lecture • Soirée pyjama
Autour de la lecture • Racont’histoires
Autour de la lecture • Bout’choubouquin
Espace adultes & enfants • Carré d’as 
Espace adultes & enfants • Les coccinelles
Projection • “Bien dans son corps bien dans sa tête”

28 mars
13 mars
12 mars

02 et 03 avril
9 avril

12 et 19 mars
07  - 08 mars | 04 - 05 avril

les mercredis
les mardis

04 mars

5
6
7
9
11
10
11
12
13
13

Pleyber-
Christ

Atelier d'éveil adultes & enfants • Éveil musical
Autour de la lecture • Bébés lecteurs
Autour de la lecture • A la découverte des mains et des pieds
Spectacles • Mes.anges ou la langue des oiseaux

11 et 25 mars
25 mars
01 avril
05 avril

5
10
11
15

Plouezoc’h Spectacles • Jeux de corps 18 et 19 mars 14

Plougasnou
Atelier d'éveil adultes & enfants • Mouvements et relaxation 
Atelier d'éveil adultes & enfants • Chant et improvisation
Atelier d'éveil adultes & enfants • Danser comme un pied
Atelier d'éveil adultes & enfants • Journée en corps 

05 mars
08 mars
26 mars
16 mars

4
4
6
8

Plougonven
Atelier d'éveil adultes & enfants • Jouons avec les réflexes
Autour de la lecture • A la découverte des mains et des pieds
Espace adultes & enfants • Ti Liamm 
Espace adultes & enfants •  Ti Liamm Nature

20 mars
03 avril

mardis et vendredis
02 avril

9
11
12
12

Plouigneau Atelier d'éveil adultes & enfants • Éveil musical 31 mars 5

Plounéour-
Ménez Spectacles • La lanterne musique 20 mars 14

Plourin-lès-
Morlaix

Atelier d'éveil adultes & enfants • Peinture au corps
Atelier d'éveil adultes & enfants • Danse contemporaine
Atelier d'éveil adultes & enfants • Jouons avec les réflexes
Autour de la lecture • A la découverte des mains et des pieds

22 mars
21 mars
02 avril
29 mars

7
8
9
11

St-Martin-
des-Champs

Autour de la lecture • Bébés lecteurs
Spectacles • Prince poussin

12 mars
26 mars

10
15

Saint-
Thégonnec
Loc-Éguiner

Atelier d'éveil adultes & enfants • Éveil musical
Atelier d'éveil adultes & enfants • Danser comme un pied
Atelier d'éveil adultes & enfants • Psychomotricité
Autour de la lecture • Bébés lecteurs
Spectacles •  Mokofina

14 mars
11 mars
21  mars

6 et 20 mars
4 mars

5
6
7
10
14

Taulé Atelier d'éveil adultes & enfants • Éveil musical 27 mars 5

SOMMAIRE
par commune
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Mouvements
et relaxation

6 mois
à 3 ans

Sur réservation : 06 38 02 02 70 •
animation@projets-echanges-developpement.net

Mercredi 5 mars 9h30
et 10h30

Plougasnou

Intervenante : Hélène Simon-Huguenin

Proposés par le Collectif des Semaines de la Petite Enfance

Gratuit

Partager des activités, du mouvement, inspirés du
cirque, du yoga et de la danse, dans le but de se
détendre.

Chant
et improvisation

0 à
1 an

Sur réservation : 06 38 02 02 70 • 
animation@projets-echanges-developpement.net

Samedi 8 mars 10h

Maison des associations • Plougasnou

Intervenante : Lisa Focken

Proposé par l’association Projets Échanges et
Développement de Plougasnou 

Gratuit

Avec son bébé, et guidé par Lisa, se laisser porter
vers des chants collectifs basés sur l’improvisation.



Sur réservation : loustic.bian@agglo.morlaix.fr

Sur réservation : caroline.postollec@epal.asso.fr 

ALSH Le Marsupylami • Pleyber-Christ

Samedi 14 mars 14h45
et 15h45

Ti ar re Yaouank • Saint-Thégonnec Loc-Éguiner

Mardis 11 et 25 mars 10h

Proposés par la halte-garderie itinérante Loustic Bian
de Morlaix Communauté

Proposé par EPAL Saint-Thégonnec Loc-Éguiner

Proposé par Ti An Oll et le Relais Petite Enfance de
Morlaix Communauté

Vendredi 28 mars 9h30
et 10h30

Sur réservation : 02 98 72 54 27

La Galipette • Morlaix 

Jeudi 27 mars 9h30
et 10h30

Sur réservation : 02 98 88 17 34 ou rpe@agglo.morlaix.fr

Salle du patronage • Taulé

Proposé par le Relais Petite Enfance de Morlaix Communauté

5

Proposé par l’ULAMIR CPIE

Lundi 24 mars 9h30
et 10h30

Sur réservation : ulamir.centresocial@gmail.com

Salle Steredenn • Lanmeur

Lundi 31 mars 9h30
et 10h30

Sur réservation : 02 98 88 17 34 ou rpe@agglo.morlaix.fr

Salle Amzer • Plouigneau

Proposé par le Relais Petite Enfance de Morlaix Communauté

Ateliers d’éveil musical 0 à 4 ans

Vendredis 7 et 21 mars 10h

Centre de loisirs • Le Clouet • Carantec

Intervenant : Michel Talandier

Gratuit



Ateliers autour du mouvement dansé et du jeu

Danser
comme un pied

Sur réservation : 02 98 88 17 34 • rpe@agglo.morlaix.fr

Salle du RPE à Ti ar Bleizig
Zone artisanale de Mez-Menez
Saint-Thégonnec Loc-Éguiner

Mardi 11 mars 9h30 et
10h30

6 mois à
3 ans

Uniquement destinés aux professionnels et enfants
de la crèche

Jeudi 13 mars 9h30
et 10h30

Sur réservation : 02 98 88 17 34 • rpe@agglo.morlaix.fr

Salle Steredenn • Lanmeur

Lundi 17 mars

Proposés par le Relais Petite Enfance de Morlaix Communauté

Sur réservation : 02 98 88 17 34 • rpe@agglo.morlaix.fr

Centre de loisirs
Le Clouet • Carantec

Vendredi 4 avril 9h30
et 10h30

Intervenante : Marjorie Burger-Chassignet

Proposés par le Relais Petite Enfance de Morlaix Communauté
et la commune de Saint-Thégonnec Loc-Éguiner

Proposés par la crèche collective "A petits pas"

Proposés par le Relais Petite Enfance de Morlaix Communauté
et l’ULAMIR CPIE

Sur réservation : 02 98 88 17 34 • rpe@agglo.morlaix.fr

Salle omnisport • Plougasnou

Mercredi 26 mars 9h30
et 10h30

Proposés par le Relais Petite Enfance et Loustic Bian
de Morlaix Communauté

Gratuit

5
6

Crèche collective « A petits pas » • Pôle petite
enfance • 11 rue Paul Gauguin • Morlaix

9h30
et 10h30
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Ateliers
d’expression
corporelle

à partir
de

18 mois

Sur réservation :
accueil@carredas-morlaix.fr • 02 98 63 83 90

Mercredi 12 mars 9h45
et 11h

Centre social Carré d'as
Maison de quartier Zoé Puyo
Morlaix

Intervenant : Pierre Jallot-Danseur, comédien

Proposés par Carré d’As

Ateliers d'expression corporelle autour de la danse

Ateliers
psychomotricité

15 mois à
3 ans

Vendredi 14 mars 9h30
et 10h30

Centre de loisirs • Le Clouet • Carantec

Intervenante : Lucie Le Calvez

Vendredi 21 mars
9h30
et 10h30

Crèche Ti ar Bleizig • Saint-Thégonnec Loc-Éguiner

Gratuit

Gratuit

7

Peinture au corps 10 mois
à 3 ans

Sur réservation : loustic.bian@agglo.morlaix.fr

Samedi 22 mars 10h
Crèche Toutouig • Rue Louis Bodélio
Plourin-lès-Morlaix

Proposé par la halte-garderie Loustic Bian
de Morlaix Communauté et par la crèche Toutouig

Gratuit

Atelier pour adultes et enfants

Intervenants : Loustic Bian et Toutouig 

Sur réservation : loustic.bian@agglo.morlaix.fr

Sur réservation : caroline.postollec@epal.asso.fr
Proposés par le collectif des Semaines de la Petite Enfance
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Journée en corps Ateliers :
3 à 5 ans
Goûter : 
0 à 5 ans

Sur réservation : 06 38 02 02 70 •
animation@projets-echanges-developpement.net

Dimanche 16 mars

10h

Centre PEP Ker Avel 9
22 Promenade de la Méloine • Plougasnou

Intervenant : Commission “Famille” de
Projets Échanges et Développement 

Proposés par l’association Projets Échanges et
Développement de Plougasnou 

Gratuit

Deux ateliers pour se mouver !  
• Théâtre-expression : avec vos petits, vivre des petits
jeux de théâtre pour faire parler le corps et se relaxer
• Atelier de danse traditionnelle : accompagné par
deux musiciens, venez apprendre quelques danses
traditionnelles !

Ateliers danse et théâtre

16h

Comptines, danses et autres surprises autour d'un
goûter partagé.

Goûter et mini-cabaret

6

Danse
contemporaine

6 mois
à 3 ans

Sur réservation : 02 98 72 54 27

Vendredi 21 mars 9h30
et 10h30

Studio Waves 
Plourin-lès-Morlaix

Intervenant : Compagnie Kivuko - Studio Waves

Proposés par Ti An Oll et le Relais Petite Enfance
de Morlaix Communauté

Gratuit



Jouons avec
les réflexes

6 mois
à 3 ans

Sur réservation : 02 98 88 17 34 • rpe@agglo.morlaix.fr

Jeudi 20 mars 10h30
Garderie périscolaire • Plougonven

Intervenants : Loustic Bian, Toutouig et du RPE

Proposés par le Relais Petite Enfance, Loustic Bian
de Morlaix Communauté et la crèche Toutouig

Gratuit

Ateliers motricité 6 mois
à 3 ans

Sur réservation : 02 98 88 17 34 • rpe@agglo.morlaix.fr

9h30
et 10h30

Mercredi 2 et jeudi 3 avril

CDAS • 22 rue de Poulfanc • Morlaix

Intervenants : PMI et RPE

Proposés par le Relais Petite Enfance de Morlaix Communauté
et la Protection Maternelle Infantile

Gratuit

Ateliers autour de la motricité libre

Mardi 25 mars 

Guerlesquin

9h30
et 10h30

9

Ateliers tout en mouvement associant les sens et les réflexes.

Mercredi 2 avril 9h30
et 10h30

Crèche Toutouig • Plourin-lès-Morlaix

9
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Bébés lecteurs 0 à 3 ans

Information :
mediatheque.pleyber@orange.fr • 02 98 78 49 27

Jeudis 6 et 20 mars 9h30
et 10h30

Bibliothèque
Saint-Thégonnec Loc-Éguiner

Mardi 25 mars 10h
Médiathèque Porz Ruz • Pleyber-Christ

Proposé par la médiathèque Porz Ruz de Pleyber-Christ

Gratuit

Proposés par la médiathèque de Saint-Thégonnec Loc-Éguiner

Histoires racontées avec une touche de musique.

Comptines, lecture et Kamishibai
Intervenants : équipe de la médiathèque

Mercredi 12 mars 10h30
Médiathèque • Pôle culturel du Roudour
Saint-Martin-des-Champs

Sur réservation : mediatheque@ville-stmartin29.fr
02 98 15 20 90
Proposé par la médiathèque du Roudour

Racont’histoires à partir
de 3 ans

Mercredi 12 mars 11h
Bibliothèque de la Boissière • Morlaix

Intervenantes : Bénédicte et Gaëlle, bibliothécaires

Gratuit

Sur réservation : bibliotheques@villedemorlaix.org
Proposés par les médiathèques de Morlaix

Histoires en pyjama avec doudous, oreillers et plaids.

Mercredi 19 mars 11h
Médiathèque Les Ailes du Temps • Morlaix

Intervenante : Véronique Brasset
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Bout’choubouquin Moins de
4 ans

Vendredis 7 mars et 4 avril 10h30
Bibliothèque de la Boissière • Morlaix

Intervenantes : Bénédicte, Chantal, Gaëlle et Noémie, bibliothécaires

Gratuit

Lectures, comptines et jeux de doigts

Samedis 8 mars et 5 avril 10h30
Médiathèque Les Ailes du Temps • Morlaix

Sur réservation :
bibliotheques@villedemorlaix.org • 02 98 15 20 60
Proposés par les bibliothèques de Morlaix

A la découverte 
des mains et des pieds !

0 à 3 ans

Jeudi 3 avril 10h

Garderie périscolaire • Plougonven

Gratuit

Sur réservation : loustic.bian@agglo.morlaix.fr

Lectures, comptines et jeux de doigts.

Mardi 1er avril 9h30
et 10h30

Le Marsupylami • Pleyber-Christ

Intervenant : Loustic Bian

Soirée pyjama à partir
de 4 ans

Mercredi 9 avril 20h15

Médiathèque Les Ailes du Temps • Morlaix

Intervenantes : Gaëlle et Chantal, bibliothécaires

Gratuit

Sur réservation :
bibliotheques@villedemorlaix.org • 02 98 15 20 60
Proposé par la médiathèque Les Ailes du Temps

Histoires en pyjama avec doudous, oreillers et plaids.

Samedi 29 mars 10h
Crèche Toutouig • Plourin-lès-Morlaix

Sur réservation : loustic.bian@agglo.morlaix.fr

Sur réservation : rpe@agglo.morlaix.fr • 02 98 88 17 34
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Ty liamm 0 à 6 ans

Information : luska.mx@gmail.com • 07 49 11 70 01

Mercredi 5 mars 14h30
à 17h30

Beg an fry • Guimaëc

Proposés par Luska

Gratuit

Mercredi 2 avril 14h30
à 17h30

Kermeur • Plougonven

Deux accueils nature avec enfants et parents pour
observer, échanger, explorer en toute sécurité mais
bien équipé.

Espace
parents - enfants 0 à 5 ans

Sur réservation : 
accueil@carredas-morlaix.fr • 02 98 63 83 90

Les mercredis De 10h
à 11h30

Centre social carré d'as
Maison de quartier Zoé Puyo • Morlaix

Proposé par Carré d’as

Gratuit

Pour les enfants de 0 à 5 ans, accompagnés d'un
parent ou grand-parent, nous proposons un espace
afin de partager, et échanger des moments privilégiés,
en compagnie d'autres enfants et parents. Ensemble
petits et grands apprendront à se connaitre, découvrir,
explorer et partager de nouvelles émotions.

Tous les mardis 9h30
à 12h30Garderie périscolaire

Plougonven

Tous les mercredis 9h
à 12h

École de Guimaëc

Lieu d'accueil enfants parents.

Ty liamm nature

mailto:accueil@carredas-morlaix.fr


13

Bien dans son corps
bien dans sa tête

Adultes

Mardi 4 mars 20h30

Cinéma La Salamandre • Manufacture
des tabacs de Morlaix

Intervenante : Claire Dhorne-Corbel, psychomotricienne

Gratuit

Proposé par le collectif des Semaines de la Petite Enfance

Comment accompagner au mieux mon enfant au
quotidien ? Quelles sont les étapes de son
développement psychomoteur ? Quels espaces
proposer, quel matériel utiliser ?
Après la projection de ce film des éditions “Préparons
demain”, un temps d'échange vous sera proposé
avec une psychomotricienne. 

Avant
projection Adultes

Mardi 4 mars A partir
de 20h

Cinéma La Salamandre • Manufacture
des tabacs de Morlaix

Gratuit

Moment d'accueil et d'échange sur la thématique du
mouvement, de la motricité, en présence de
représentants de structures en lien avec la petite
enfance, l'enfance et la famille.

Un film de Anne Jochum

Les coccinelles 0 à 6 ans

Les mardis De 15h
à 17h30

Pôle petite enfance
11 rue Paul Gauguin • Morlaix

Gratuit

Les Coccinelles vous accueillent dans un espace
aménagé et adapté aux jeunes enfants.

Renseignements : 
02 98 15 27 89 • polepetiteenfance@villedemorlaix.org
Proposés par Carré d’as

Les vendredis De 9h30
à 12h

mailto:polepetiteenfance@villedemorlaix.org
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Jeux de corps à partir
de 3 mois

Sur réservation : 02 98 15 22 77 • contact@tpmx.fr

Mardi 18 mars 9h15 et
10h45

Salle des associations • Plouezoc'h

Proposé par le Théâtre du Pays de Morlaix en
partenariat avec la commune de Plouezoc'h

6 à 12 €

Les deux amies complices Taya et Flore embarquent
petits et grands dans un voyage dansé où tout devient
possible. À la manière des enfants qui se découvrent,
les danseuses, riche de leur culture d’origine (slave
pour l’une et franco-libanaise pour l’autre), explorent
et se répondent par le mouvement et les sons.

Compagnie OkO

Mercredi 19 mars 10h et 17h 

La lanterne musique 6 mois
à 3 ans 

Sur réservation : 02 98 88 17 34 • rpe@agglo.morlaix.fr

Jeudi 20 mars 10h

Salle des fêtes • Plounéour-Menez

Proposé par Projets Échanges et Développement de
Plougasnou et le Relais Petite Enfance de Morlaix Communauté

Gratuit

Concert en image pour tout petits avec instruments à
vent, à cordes, du chant et des images en ombres
portées pour une promenade poétique tout en lumière.

Camille Lobut et Yves Berthou (musiciens) et
Solenn Hémart (plasticienne) de l'association PED

Jeux de corps

La lanterne musique

Mokofina 6 mois
à 4 ans

Destiné aux assistantes maternelles de la commune

Mardi 4 mars 10h15

Salle des associations • Park an Iliz

Proposé par la commune de Saint-Thégonnec Loc-Éguiner

Gratuit

Mokofina met en valeur le plus vieil instrument de
l’humanité : la bouche. Un instrument à la fois drôle
et varié dont ce spectacle donne à voir et à
entendre les innombrables possibilités.

Cie Lagunarte

À la suite de la représentation du mercredi 19 mars
à 10h, les artistes mèneront un atelier danse adulte-
enfant (sur réservation).

Saint-Thégonnec Loc-Éguiner

14
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0 à 3 ans

Gratuit

Prince poussin

Sur réservation : mediatheque@ville-stmartin29.fr
02 98 15 20 90

Mercredi 26 mars 10h et 11h
Pôle culturel du Roudour 
Saint-Martin-des-Champs

Proposé par la médiathèque du Roudour

Conte petite enfance musical et facétieux :
le prince aime jouer à cache-cache et sauter dans les
flaques d’eau. Le jour de son anniversaire, ses parents
le sermonnent : « Désormais tu n’es plus un poussin.
Comme les grands, tu dois être sage, propre et
obéissant ». Alors que tout le monde l’attend pour faire
la fête, le prince se réfugie sous la table de la salle à
manger en criant « piou piou pioouu ». Il se prend pour
un poussin et refuse de sortir de sa cachette…

Sébastien Tenembaum, Cie Au bout de la grue

1 à 3 ans

GratuitMes.anges ou la
langue des oiseaux

Sur réservation : mediatheque.pleyber@orange.fr •
02 98 78 49 27

Samedi 5 avril 10h30
Médiathèque de Porz Ruz
Pleyber-Christ

Proposé par la médiathèque du Porz Ruz

Spectacle de Sarah Floch en plusieurs langues, une
ode à la légereté et la beauté des oiseaux. 25 min.

Sarah Floch

Mes.anges ou la langue des oiseaux



Flashez ce QR Code
et retrouvez le programme complet

des Semaines de la Petite Enfance
dans le département du Finistère !

spe29.wordpress.com


